
実運送体制管理簿のイメージ

・荷主３社（食料品メーカー甲社、製紙メーカー
乙社、機械メーカー丙社）

・食料品メーカー甲社からの運送依頼について、
下図のような委託関係により運送した場合

事例：トラック事業者Ｘ運輸

運送委託

・食品機械：２０ｔ（××工場→○○工場）

・冷凍食品：５ｔ（○○工場→小売店ア）

・調味料：３ｔ（○○工場→卸売店イ）

・飲料：１０ｔ（××工場→倉庫ウ）

運送委託

・食品機械：２０ｔ

（××工場→○○工場）

運送委託

・冷凍食品：５ｔ

（Ｚ営業所→小売店ア）

運送委託

・冷凍食品：５ｔ

（Ｚ営業所→小売店ア）

運送委託

・飲料：１０ｔ

（××工場→倉庫ウ）

運送委託

・飲料：５ｔ

（××工場→倉庫ウ）

運送委託

・飲料：２ｔ

（××工場→倉庫ウ）

運送委託

・飲料：２ｔ

（××工場→倉庫ウ）

”区間”を分割して

運送するパターン

”貨物”を分割して

運送するパターン

食料品
メーカー

甲社

真荷主

実運送

・食品機械：２０ｔ

（××工場→○○工場）

Ａ運輸
１次

実運送

・冷凍食品：５ｔ

（○○工場→Ｚ営業所）

・調味料：３ｔ

（○○工場→卸売店イ）

実運送なし

（すべて利用運送）

・食品機械：２０ｔ

（××工場→○○工場）

・飲料：１０ｔ

Ｘ運輸
元請

実運送

なし

Ｂ運輸
１次

実運送

・冷凍食品：５ｔ

（Ｚ営業所→小売店ア）

Ｃ運輸
２次

実運送

・飲料：３ｔ

（××工場→倉庫ウ）

Ｄ運輸
１次

実運送

・飲料：５ｔ

（××工場→倉庫ウ）

Ｅ運輸
２次

実運送

なし

Ｆ運輸
２次

実運送

・飲料：２ｔ

（××工場→倉庫ウ）

Ｇ運輸
３次



2/1（木） Ｚ営業所～小売店ア

○○工場～Ｚ営業所2/1（木）

2/1（木）

積込日

　　　　　　　　実運送体制管理簿　記入例

…

67890

56789

45678

34567

23456

12345

受注№

…

2/2（金）

2/2（金）

2/2（金）

冷凍食品

食品機械

貨物の内容

※

…

××工場～倉庫ウ

××工場～倉庫ウ

××工場～倉庫ウ

…

飲料

飲料

飲料

冷凍食品

××工場～○○工場

運送区間

※

22-22

11-11

車番

…

■■　■■

▲▲　▲▲

●●　●●

…

３次請け

２次請け

１次請け

…

66-66

55-55

44-44

…

Ｇ運輸

Ｅ運輸

Ｄ運輸

Ｃ運輸

【 食料品メーカー甲社 】　

【 製紙メーカー乙社 】

【 機械メーカー丙社 】

□□　□□

△△　△△

○○　○○

ドライバー名

２次請け

元請け

１次請け

請負階層

※

Ｘ運輸

Ａ運輸

実運送事業者の

商号または名称

※

33-33

元請事業者自身が管理簿に記載されるの

は「一部を自身が実運送し、残りを利用

運送した場合」のみ

「調味料」は元請事業者がすべて自身で実運送した（利用運送を行っていない）

ため、管理簿への記録は不要

元請事業者は実運送をしていない（すべて

利用運送した）ため、元請事業者自身は管

理簿には記載されない

赤枠：必須の記載事項

・荷主３社（食料品メーカー甲社、製紙メーカー
乙社、機械メーカー丙社）

・食料品メーカー甲社からの運送依頼について、
上図のような委託関係により運送した場合

事例：トラック事業者Ｘ運輸

既存の配車表を活用するなど

事業者の取り組みやすい形で

作成可能です。

また、電磁的記録での作成も

可能です。


