
LOVE in Action！
～Let’s go 献血 みんなで社会貢献～

一般社団法人群馬県トラック協会青年部会
青年部会事務局 ℡027-261-0244

第１回 令和５年 ６月１日 ～ 同年８月３１日まで

第２回 令和５年１２月１日 ～令和６年２月２９日まで
期 間

受付から採血まで約1時間程で終了します！！

群馬県トラック協会青年部会では社会貢献活動の一環として“献血活動”を行ないます。
夏期や冬期に血液が不足するのを踏まえ、６～８月と１２～２月の２回実施いたしますのでご協力を
お願いします。
県内３カ所の常設献血ルーム（前橋・高崎・太田）と日替わりで設置される出張献血会場がござい
ますので、期間中に最寄りの場所で献血いただけます。

＊献血に当たっての採血基準や留意事項、日替わりの献血会場スケジュール等は
群馬県赤十字血液センターのホームページでご確認下さい。
群馬県赤十字血液センター https://www.bs.jrc.or.jp/ktks/gunma/

＊受付時には必ず『群馬県トラック協会青年部会』と申し出て、自動車運転免許証
または健康保険証を提示して下さい。※部会員以外の方も同様に申し出て下さい。
＊献血へのご協力は、十分体調を考慮してご無理されないようご注意願います。

献血者へ「粗品」プレゼント！！※常設献血ルームのみ

令和４年度

献血協力100名以上達成！！ 献血来場者127名
献血協力者123名

平成２７年度から献血活動にご協力して、令和３年度に引き続き、献血協力者100名を達成しました。
皆様のご協力あって達成できました。ありがとうございました。
令和５年度も献血協力者１００名を目標にしておりますので、引き続きご協力をお願いいたします。

令和３年度に引き続き

献血協力100名以上達成！！

前橋献血ルーム ℡:0120-805-871（献血専用ダイヤル） 受付時間 ： 10：00～17：30

【全血献血】午前１０時～午後１時 ／ 午後２時～午後５時３０分
住所:〒371-0805 前橋市南町3－9－5 大同生命ビル1F 駐車場 ： 献血ルーム専用駐車場・前橋駅周辺Ｔｉｍｅｓ

高崎献血ルームHarmony ℡：0120-805-870（献血専用ダイヤル） 受付時間9：30～18：00

【全血献血】午前１０時～午後１時 ／ 午後２時～午後５時３０分
住所：〒370-0849 高崎市八島町222 JR高崎駅東口3階 イーサイト内
駐車場 ： JR高崎駅東口駐車場・ヤマダ電機・アイパーク・ココパルク800・高崎都市整備公社駅前・ウエストパーク1000

太田献血ルーム ℡：0120-805-872（献血専用ダイヤル） 受付時間 ： 9：30～18：00

【全血献血】午前１０時～午後１時 ／ 午後２時～午後５時３０分
住所：〒373-0817 太田市飯塚町1549-2 太田市学習文化センター敷地内 駐車場 ： 献血ルーム正面

【献血ルーム】



以下の事項に該当する方には、原則として献血をご遠慮いただいています。詳しくはホームページをご覧ください。

なお、下記項目に該当しない場合でも、最終的な献血可否の判定は、疾患や手術などの治療状況、服薬の内容など

も併せて、当日の採血現場の健診医師が総合的に判定しておりますので、あらかじめご了承ください。

①当日の体調不良、服薬中、発熱等の方

〇体調不良の方
献血当日の体調がよくない場合には、献血される方の安全を考慮して、献血をご遠慮いただくことがあります。

〇食事・睡眠
過度の空腹や睡眠不足であると思われる場合、体調を考慮して献血をご遠慮いただいています。

〇服薬
内服していても特に支障のない薬は、ビタミン剤およびごく一般的な胃腸薬などの類。それ以外は病気の種類や

薬の種類によって献血をご遠慮いただくことがあります。また、外用薬、坐薬、点眼または点鼻薬でも、その内容に

より献血できない場合がありますが、その判断は医師が行います。

なお、治験に参加されている場合は、観察期間が終了するまでは献血をご遠慮いただいています。

〇発熱
発熱は感染症等の病気の一徴候であることから、熱のある方には、安全性を考慮し献血をご遠慮いただいてい

ます。具体的には、個人差や季節の影響もありますが、37.5℃以上の発熱をしている方が対象になります。

②出血を伴う歯科治療（歯石除去を含む）を受けた方

③一定期間内に予防接種を受けた方

予防接種については、https://www.jrc.or.jp/donation/about/refrain/detail_08/をご確認ください。

④6カ月以内にピアスの穴をあけた、またはピアスを付けた方

⑤6カ月以内にいれずみを入れた方

⑥外傷のある方

擦り傷や切り傷などがある場合は、傷の状態によって、献血をご遠慮いただくことがあります。

⑦動物または人に咬まれた方

ペット等の動物に咬まれた場合は傷が治癒してから3カ月間、人に咬まれた場合は傷が治癒してから6カ月間、それ

ぞれ経過するまでは、献血をご遠慮いただいています。

また、動物に咬まれた後に狂犬病ワクチンを接種した方は、1年間献血をご遠慮いただいております。

⑧特定の病気にかかったことのある方

心臓病・悪性腫瘍・けいれん性疾患・血液疾患・ぜんそく・脳卒中・梅毒・ネフローゼ症候群・アレルギー性疾患等と

診断されている方

⑨海外旅行者および海外で生活したことがある方

⑩妊娠中、授乳中等の方

⑪エイズ、肝炎などのウイルス保有者、またはそれと疑われる方

過去6カ月間に下記に該当する方は、献血をご遠慮いただいています。

・不特定の異性または新たな異性との性的接触があった。

・男性どうしの性的接触があった。

・麻薬・覚せい剤を使用した。

・エイズ検査（HIV検査）の結果が陽性だった。（6カ月以前も含む）

・上記に該当する人と性的接触をもった。

⑫輸血歴・臓器移植歴のある方

⑬クロイツフェルト・ヤコブ病（CJD）の方、またはそれと疑われる方

献血をご遠慮いただく場合

https://www.jrc.or.jp/donation/about/refrain/

※詳細につきましては、上記ホームページをご覧いただき、献血活動にご協力ください。

https://www.jrc.or.jp/donation/about/refrain/detail_08/
https://www.jrc.or.jp/donation/about/refrain/
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